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1. Общие положения 

1.1. Введение школьной формы осуществляется в соответствии со статьей 38 Федерального 

закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; статьей 2. ч. 1 

Федерального закона от 30.03.1999 г. №52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения»; техническим регламентом Таможенного союза «О безопасности 

продукции, предназначенной для детей и подростков» (ТР ТС 007/2011); Письмом 

Министерства образования и науки РФ от 28.03.2013 г. № ДЛ-65/08 «Об установлении 

требований к одежде обучающихся»; Уставом МОАУ СОШ №10 «Центр образования».  

1.2. Данное положение разработано с целью выработки единых требований к школьной 

одежде обучающихся 1-11 классов. 

1.3. Настоящим Положением устанавливаются определения школьной формы и 

устанавливается порядок ее ношения для обучающихся 1 - 11-х классов.  

1.4. Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно для выполнения 

обучающимися и родителями (законными представителями). 

1.5. Настоящим Положением устанавливается определение школьной формы как одного из 

способов создания деловой атмосферы, необходимой для занятий. Школьная форма 

помогает почувствовать себя учеником и членом определенного коллектива, дает 

возможность ощутить свою причастность именно к данной школе. 

1.6.Образцы моделей формы и варианты одежды, соответствующие деловому стилю, 

утверждаются Советом родителей и администрацией школы. 

1.7. В соответствии с Уставом МОАУ СОШ №10 «Центр образования» школьная форма 

является обязательной для всех обучающихся. 

1.8. Контроль за соблюдением ношения обучающимися формы одежды обязаны 

осуществлять все сотрудники школы. 

2. Функции школьной формы 

2.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов учебно-

воспитательного процесса (урок, внеклассное занятие, внеурочное занятие, факультатив, 

спецкурс, элективный курс, участие в конкурсах, олимпиадах, спортивных мероприятиях и 

т.д., проведение торжественных мероприятий и др.) на весь учебный период. 

2.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в школе, согласно Правилам внутреннего 

распорядка и поведения обучающихся и Устава школы. 

2.3. Устранение различий в одежде детей в не зависимости от материального и социального 

положения их родителей (законных представителей). 

2.4. Удобство и комфортность использования в различные времена года. 

2.5. Соответствие гигиеническим требованиям. 

3. Общие принципы создания внешнего вида 

3.1. Аккуратность и опрятность: 

 одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

 обувь должна быть чистой; 

 внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового 

стиля. 

3.2. Сдержанность: 

3.2.1.Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты одежды 

и обуви: 
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 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п.); 

 пляжная одежда; 

 одежда бельевого стиля; 

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

 декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижнее белье и т.п.); 

 вечерние туалеты; 

 платья, майки и блузки без рукавов; 

 мини-юбки (длина юбки выше 5 см от колена); 

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

 спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений); 

 пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

 массивная обувь на высокой платформе; 

 вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.); 

 туфли на чрезмерно высоком каблуке. Допустимая высота каблука для девочек не более 

5 см. 

 в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 

вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание. 

3.2.2. Волосы 

 длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины - прибраны 

заколками; 

 мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки классические); 

Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие,  

неестественные оттенки. 

3.3. Маникюр и макияж: 

1. Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный. 

2. Запрещен: 

 декоративный маникюр; 

 вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; 

3. Неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 10-11 класса. 

2.4. Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, кольца, 

серьги, ремни с массивными пряжками. 

2.5. Запрещено ношение пирсинга. 

2.6. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

2.7. Ученикам запрещается находиться в помещении школы (кабинетах и столовой) в 

верхней одежде и головном уборе, а также без сменной обуви.  

4. Единые требования к школьной форме 
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4.1. Волосы у мальчиков должны чистыми и быть аккуратно подстрижены. 

4.2. Исключается ношение мальчиками различных украшений (серег, колец, кулонов, цепей). 

4.3. Волосы девочки должны быть чистыми и аккуратно собраны (в косу, хвост и т. п.). 

4.4. Допускается ношение девочками скромных украшений (серег, колец). Допускается 

скромный маникюр на руках. 

4.5. Стиль одежды - деловой, классический. 

4.6. Школьная форма подразделяется на: парадную, повседневную и спортивную.  

4.6.1 Парадная форма: 

Юноши – белая мужская (мальчиковая) сорочка, пиджак, жилет, брюки синего цвета для 

обучающихся, туфли темного цвета. Галстуки, бабочки и т.п. по желанию. 

Девушки – школьное платье. Белый фартук. 

4.6.2. Повседневная форма: 

Юноши – голубая, серая, бежевая мужская (мальчиковая) сорочка (короткий или длинный 

рукав), пиджак, брюки, туфли. Галстуки, бабочки и т.п. по желанию. 

Девушки – школьное платье. Черный фартук. Рекомендованная длина юбки выше колен не 

более 5 см и ниже колен не более 5 см), белые банты для обучающихся 1 – 4 классов.  

Рекомендуется использование тканей для костюмов, которые должны обладать высокой 

износостойкостью, низкой пылеёмкостью и средними теплозащитными свойствами. 

4.6.3. Спортивная форма: 

Спортивный костюм состоит из футболки и спортивные брюки (для занятий на улице 

длинная форма одежды и короткая форма одежды для занятий в спортивном зале), кроссовки 

(обязательно белая подошва). 

Цвет футболки распределяется для параллели классов по литерам: 

А – красный 

Б – желтый 

В – белый 

Г – зеленый 

Д – синий 

Е – серый 

И – оранжевый 

К – фиолетовый 

Л – голубой 

М - чрный. 

4.7. Для юношей и девушек обязательна аккуратная деловая прическа. Для девочек и 

девушек распущенные длинные волосы недопустимы. 

4.8. Все обучающиеся школы должны иметь сменную обувь. 

5. Права и обязанности обучающихся: 

5.1. Учащийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно.  

Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с собой. В дни 

проведения торжественных линеек, праздничных мероприятий, праздников обучающиеся 

надевают парадную форму. 

5.2. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, аксессуары, к школьному 

костюму в повседневной жизни. 

5.3. Содержать форму в чистоте, относится к ней бережно, помнить, что внешний вид 

ученика – это лицо школы. 
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5.4. Категорически запрещается ношение джинсовой, спортивной и одежды бельевого стиля. 

5.5. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров 

однотонного цвета. 

5.6. Ученики школы обязаны выполнять все пункты данного положения. 

Настоящим Положением устанавливаются определение школьной формы как делового стиля 

одежды и вводится понятие школьной одежды. 

6. Обязанности родителей. 

6.1. Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям данного Положения до 

начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания 

обучающимися школы.  

6.2. Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в школу в строгом 

соответствии с требованиями Положения. 

6.3. Выполнять все пункты данного Положения. 

7. Меры административного воздействия 

7.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению обучающимися и другими работниками школы. 

7.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава школы, 

Правил поведения для обучающихся в школе. 

7.3. О случае явки обучающихся без школьной формы и нарушением данного Положения 

родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение 

учебного дня. 

7.4. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их законных 

представителей и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на классных 

руководителей. 

7.5. За систематическое нахождение в Школе без школьной формы, либо без сменной обуви, 

обучающийся может быть приглашён на Совет Профилактики с родителями (законными 

представителями). 

7.6. Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 
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